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I. Együttműködés és kommunikáció

A pirossal megjelölt tervezett feladatok csak részlegesen teljesültek a 2006-2008 évi elnökségi ciklusban  



Az LTOHu mérföldkövei (2006-2008)
2006: 

MLDT pályázat az amerikai Lab Tests Online adatbázis magyarországi adaptálására.
Szerkesztő bizottság és fordítói munkacsoport megalakítása
MLDT 53. Kongresszusa: Az LTO első 50 vizsgálati leírásának bemutatása

2007:
EDMA stratégiai értekezlete az európai honlapok elindításáról
MLDT továbbképzésen az első 100 vizsgálat leírásának bemutatása
MOLSZE Kongresszusán az LTO bemutatása
Szeptember: Az LTO-HU hivatalos megnyitása, sajtótájékoztatóval egybekötve
Az EDMA nemzetközi sajtótájékoztatója az európai honlapok elindításáról
LTO PR stratégia

2008
MLDT. 54. Kongresszusa: LTO stand (200 vizsgálat, és betegségek) bemutatására
LTO stand a  „Therapeutic Patient Education” kongresszuson (60 ország, 600 
résztvevő)
LTO PR anyagok tervezése



LTOHu Szerkesztő Bizottsága



Fordítók
Babarczy Emese
Bhattoa Harjit Pál
Herczeg Tamás
Kienle Zsuzsa
Mestyán Ildikó
Ónody Rita
Udvardy Miklós László

Lektorok
Czirók Éva
Hetyésy Katalin
Horváth Andrea
Kappelmayer János
Kovács L. Gábor
Selmeczi László

Az LTOHu fordítói és lektorai



Támogatók:
EüM-ESKI (5,5M Ft)
Roche (1,5 M Ft)
EDMA (1,3 M Ft)
HIVDA (0,6 M Ft/év)
Diagnosztikum (0,5 M Ft)
AL Instruments
Abbott



Az LTO-HU honlap látogatottsága
(2008.11.11.)



LTO európai statisztika 2008
LTO-EU Traffic
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Labor leleten feltüntethető megjegyzés:
"A laboratóriumi vizsgálatokról a www.laborlelet.hu internetes 
adatbázisban bővebb információkhoz juthat. 
A honlapon található információk tájékoztató jellegűek, nem 
helyettesítik a személyes orvosi konzultációt. 
Ezért kérjük, laboreredményeivel minden esetben forduljon 
orvosához!"

EBF állásfoglalása támogatja 
Jogásszal ellenőriztetett szöveg
Pilot teszt

Promóció 4.



I. Együttműködés és kommunikáció





Prioritás mátrix
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Prioritás mátrix



EgysEgyséégben gben 
az eraz erőő......



Szakmapolitikai munkacsoportok
Laboratóriumi struktúra és minimumfeltételek, laboratóriumi  
személyzet kompetenciája 
Koordinátor: Fekete Mátyás

Laboratóriumi finanszírozás, szabálykönyv, laborok vizsgálati 
kompetenciája 
Koordinátor: Hetyésy Katalin

Szakmai irányelvek, finanszírozási protokollok, klinikai audit
Koordinátor: Horváth Andrea

Minőségszabályozás, akkreditálás, IVD direktíva 
Koordinátor: Liszt Ferenc

Szakképzés, továbbképzés, szakdolgozók képzési rendszere 
Koordinátor: Kappelmayer János



Szakmapolitikai fórumok

2008. április 24-25, Budapest
2008. szeptember 6, Debrecen
2008. október 31, Budapest

Együttműködve az OLVSZK-val
és Szakfelügyelettel
Támogató: Roche, MLDT



Konkrét szakmai feladatok és felelősök





Nemzetközi kapcsolatok
IFCC
FESCC, EC4, EFCC
Kárpát-medencei labortalálkozók: Szeged 2006, Debrecen 2008
Nemzetközi meghívottak és kitüntetettek:

Nagy Erzsébet
Herczeg Tamás
Fodor Bertalan

Körmendy Regina
Péter Mária 
(post humus)

Horváth Katalin
Ludány Andrea
Debreczeni 
Lóránd

Gustav KovacSverre
Sandberg

2008

Markó Nóra 
Sárkány Erika

Árokszállási Éva Kovács L. Gábor Lothar Thomas
Gerard Sanders

J. Reinauer2006

PándySomogyiJendrassikTisztelet-beli tagKülföldi 
Jendrassik



Nemzetközi meghívottak



MLDT nemzetközi delegáltjai
IFCC

National representative (2006-2008): Dr. Ajzner Éva
EMD C-EBLM bizottsági elnök (2003-2008): Dr. Horváth Andrea
SD C- MD levelező tag (2005 óta): Dr. Balogh István
EMD C-TM levelező tag (2007 óta): Dr. Márki-Zay János
EMD C-MBC levelező tag (2008-ban javasolt): Dr. Miseta Attila
EMD C-AQ levelező tag (2008-ban javasolt): Dr. Sárkány Erika
EMD C-EBLM levelező tag (2008-ban javasolt): Dr. Nagy Éva

EFCC (EC4, FESCC)
FESCC Board member-at-large (2000-2007): Dr. Kovács L. Gábor
EFCC national representative (2007-2008): Dr. Ajzner Éva
EC4 Secretary (2005-2007) Dr. Horváth Andrea
EFCC President-elect (2007-2008): Dr. Horváth Andrea
EC4 Register Commission (2006 óta): Dr. Kappelmayer János
WG Accreditation & ISO/CEN (2007-2008): Dr. Fekete Mátyás, Dr. Czikkely Rózsa

UEMS
Dr. Kappelmayer János 
Dr. Ajzner Éva
Dr. Nagy Erzsébet



I. Együttműködés és 
kommunikáció

A pirossal megjelölt tervezett feladatok nem teljesültek a 2006-2008 évi elnökségi ciklusban  



MLDT honlap és e-Hírlevél

www.mldt.hu





II. Tudás és innováció

A pirossal megjelölt tervezett feladatok nem teljesültek a 2006-2008 évi elnökségi ciklusban  



HEFOP pályázat a klinikai 
biokémikus szakképzés 
támogatására (13 M Ft)



www.ec-4.org



MLDT Kongresszusok 2006-2008



Kongresszusok, szimpóziumok
MDT-MLDT közös szimpóziuma: MDT kongresszusok, Tihany, 
2006. és 2008. 
MNT-MLDT közös tudományos ülései: DNN, Debrecen 2007. és 
2008. 
MOLSZE X. Nagygyűlése: Budapest, 2007. augusztus 30 –
szeptember 01. 
MLDT Továbbképző szimpózium: Metabolikus szindróma, 
Budapest, 2007. szeptember 26. 
MIT-MLDT és MMT-MLDT közös szimpóziuma: IFCC VLP Chris
Lam, Budapest 2008. október 30-31.



MLDT pályázatok

222008. szeptember
MLDT Fiatalok
pályázata3.

112008. szeptember
IFCC-Wordlab
Fortaleza2.

222007. júniusEuromedlab1.

Elnyert
pályadíjak
száma

Jelentkezők
számaDátumRendezvény



Rendszeres konzultáció a Magyar Nephrológiai Társaság (MANET) 
és a Magyar Diabetes Társság (MDT) vezetőségével
Neves hazai nephrológus és diabetológus „konzultánsokkal” (Dr. 
Mátyus János, Prof. Dr. Wittmann István) folytatott érdemi munka 
eGFR nemzetközi irányelvek hazai adaptációja és szakmai ajánlás 
kidolgozása 2006-ban, majd újabb bizonyítékok alapján revíziója 
2008-ban
eGFR ajánlások hazai terjesztése 
QualiCont eGFR körkontroll beindítása és működtetése
eGFR klinikai audit a QualiCont közreműködésével
QualiCont proteinuriára és albuminuraára vonatkozó
adatbázisának áttekintése
Proteinuria, albuminuria szakmai irányelv előkészítése 
folyamatban

Nefrológiai munkabizottság: 
Dr. Fodor Bertalan, Dr. Oláh Anna



eGFR irányelvek





Képzési és továbbképzési 
tevékenységek

eGFR regionális roadshow laborosoknak és háziorvosoknak
Felkért előadások a Debreceni Nephrológiai Napok 
laboratóriumi szekciójában 2007 és 2008-ban
Felkért előadások a MDT Nagygyűlésén 2006-ban és 2008-ban
Debreceni MLDT kongresszuson nagy érdeklődéssel kísért 
nephrológiai szekció
Kötelező szinten tartó továbbképzésen: Vesebetegségek 
diagnosztikája interaktív szekció
Részvétel Dubrovnikban az EFCC nephrológiai
továbbképzésén



HbA1c standardizációs munkacsoport: 
Dr. Bekő Gabriella, Dr. Nagy Erzsébet, Dr. Kocsis Ibolya

MDT-vel való kapcsolatfelvétel
IFCC-ADA-EASD-IDF közös nyilatkozat magyarra fordítása és 
közlése
A Magyarországon forgalomban levő HbA1c tesztek 
feltérképezése (QualiCont segítségével), az IFCC-re kalibrált 
módszerek adatbázisának kialakítása és karbantartása 
MDT-MLDT szakmai ajánlás elkészítése
Az ajánlás proaktív terjesztése
Az ajánlás bevezetése és klinikai audit az ajánlások 
alkalmazásának ellenőrzésére



HbA1c standardizációs munkacsoport: 
Dr. Bekő Gabriella, Dr. Nagy Erzsébet, Dr. Kocsis Ibolya

MDT-vel való kapcsolatfelvétel
IFCC-ADA-EASD-IDF közös nyilatkozat magyarra fordítása és 
közlése
A Magyarországon forgalomban levő HbA1c tesztek 
feltérképezése (QualiCont segítségével), az IFCC-re kalibrált 
módszerek adatbázisának kialakítása és karbantartása 
MDT-MLDT szakmai ajánlás elkészítése
Az ajánlás proaktív terjesztése
Az ajánlás bevezetése és klinikai audit az ajánlások 
alkalmazásának ellenőrzésére



Colorectalis munkabizottság:
Dr. Simon Judit, Dr. Czikkely Rózsa

OTH-val való kapcsolatfelvétel
Felmérés a hazai reagens forgalmazók széklet vér 
tesztjenek teljesítőképességéről



Colorectalis munkabizottság:
Dr. Simon Judit, Dr. Czikkely Rózsa

Nemzetközi  evidenciák felkutatása és elemzése
OTH és HTA számára szakértői anyagok elkészítése
Érintett társszakmákkal konszenzus teremtése
Szakmai ajánlások a colorectalis szűrés laboratóriumi 
módszereire, a szűrés bevezetésének előkészítésére
Köszönet: Debreczeni Lóránd, Havass Zoltán



III. Minőség és hatékonyság



Microalbuminuria nemzetközi 
posztanalitikai felmérés



III. Minőség és hatékonyság



eGFR irányelv Eü. Közlöny
Vizelet általános vizsgálata
Tumor markerek
HbA1c standardizáció
Proteinuriák
Mintavétel és mintakezelés
Mérések visszavezethetősége
Módszer validálás és 
verifikálás
Colorectalis szűrés
POCT (frissítés)
Pajzsmirigy (frissítés)
AMI és ACS (frissítés) és pilot
finanszírozási protokoll

Irányelvek





Preanalitika Analitika Postanalitika

Páciens

Beérkeztetés

Mintavétel

Szállítás

Minták analízise

Eredményközlés

Vizsgálatkérőlap

Regisztrálás
Pre-1
Pre-2
Pre-3

Pre-5

Pre-16
Pre-17
Pre-18

A-1
A-2
A-3

Post-1
Post-7
Post-8

Pre-9

Post-5
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leletek / össz. 

papír alapú lelet

Átvett papír alapú
leletek aránya

(%)

5.10.5.8.Eredmény-közlésPost
-5

Az MLDT az Egészségbiztosítási Felügyelettel 2009-ben tervezi a laboratóriumi 
tevékenység országos indikátorgyűjtési programját

Köszönet: Dr. Seres Erika



Videokonferencia
2009. febr. 12

Párizs-Szeged-Zágráb



IV. MLDT struktúrájának, működésének és 
arculatának modernizálása
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Levédett nevek:
― In Vitro Veritas szlogen
― www. labtestsonline.hu
― www. labtestonline.hu
― www.laborlelet.hu



Az MLDT struktúrája 
2006-2008-ban már 

egyszerűsödött

MLDT korábbi struktúrája



Bizottságok éves 
munka- és 

költségterve



Eljárásrendek
MLDT titkárnők munkaszerződés kötésének eljárásrendje
MLDT titkárnők díjazásának eljárásrendje
Eljárásrend az MLDT házipénztár igényléséről és elszámolásáról
MLDT tagfelvétel és tagdíj-fizetés eljárásrendje
Kiküldetési eljárásrend
Eljárásrend az MLDT ülések jegyzőkönyvének készítésére
MLDT Iratkezelési szabályzat
MLDT kongresszus szervezési útmutató
Bizottságok munka- és költségterve
Etikai szabályzat



Éves 
beszámolók



0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

Vezetőségi ülések létszáma

je len 29 28 28 29 31 30 24 28 10
kimentés 10 15 6 9 5 8 9 5 2
távol 15 11 20 16 18 16 21 21 41

2006.01.20 2006.05.09 2006.10.26 2007.05.22 2007.11.06 2008.02.15 2008.05.30 2008.10.30 2007.03.12



Jövőbeli feladatok
Fiatalok aktivizálása
Szakmai és tudományos projektek, pályázatok
Klinikai testvértársaságokkal való széleskörű együttműködés
MLDT PR tevékenységének fokozása
Szakmapolitikai tevékenység fokozása
Szakmai irányelvek, klinikai audit
Képzés, szakképzés, tudományos képzés javítása
Hatékonyabb érdekérvényesítés
MLDT ügyrend egyszerűsítése és eljárásrendek bővítése
…



KKööszszöönetnet




